
Dne 27. února 2025 proběhl ve škole v Horce nad 

Moravou osvětový program KA2.12.1 RC APA IDZOK 

zaměřený na smyslovou výchovu a propojení s 

pohybovými aktivitami. Akce se zúčastnili žáci prvních 

tříd, pedagogové a asistenti pedagoga. 

Program představil dětem různé hry pro rozvoj 

zrakového, hmatového a sluchového vnímání. Veškeré 

vybrané aktivity byly zároveň zaměřeny na podporu 

motorického učení, koordinaci a koncentraci. 

Prostřednictvím příběhů a interaktivních úkolů si děti 

osvojily základy fungování lidských smyslů a jejich 

propojení s pohybem. 

Důležitou součástí programu byla rovněž osvěta o 

vybraných senzorických postiženích (zrakové, sluchové) 

a o tom, jak různé způsoby vnímání ovlivňují nejen děti 

s postižením, ale i ty s ADHD či poruchou autistického 

spektra. Program pomohl žákům lépe pochopit jejich spolužáky a podpořil tak probíhající inkluzi ve 

třídě. 

Akce byla pozitivně hodnocena nejen samotnými žáky, ale i pedagogy, kteří ocenili praktické ukázky a 

inspiraci pro další vzdělávací aktivity. Pedagogové zvláště vyzdvihli posílení inkluzivní skupiny, 

pochopení jinakosti a možnost, aby si žáci na vlastní kůži vyzkoušeli, jaké to je být nevidomý. Program 

rovněž vedl k rozvoji senzomotorického učení a naučil děti respektu k ostatním i třeba k těm se 

specifickými potřebami. 
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